Trastorno del espectro del Autismo: ¢QUE ES? ¢DE QUE SE TRATA?
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- Aunque entiendo las palabras
'que la gente dice, a menudo
me resulta dificil darle sentido
al tono de voz.

- Puedo sentirme molesto
cuando sucede algo inesperado,
o cuando hay un cambio de
planes del que no me han
avisado antes.

- La principal forma en que
puedes ayudarme es
reconociendo que tengo T.E.A,
siendo simpatico, agradable y
paciente, pero al mismo tiempo
firme.

Las Rukinas: Las cosas que
siempre suceden en el misma
forma o en el mismo orden

me o.vu.dam a sentirme
seguro, me gusta saber lo que

va a suceder en cada
momento, EL cambio significa
que Puede.v\ ocurrir cosas que
no espero y me Pu.edo powner
nervioso sio me avisas que

VA O OCUrTiT.

Marta Montoro Cano

"= QUIERES SABER?

Trastorno del
espectro
del AUTISMO

Tener T.E.A significa que mi
cerebro es muy bueno en el
procesamiento de algunos tipos de
informacidn, tales datos y cifras,
pero tiene dificultades para
procesar el tipo de informacién que
ayuda a dar sentido a lo que otras
personas piensan, sienten y se
comunican.
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